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AUTORIN SARAH BEICHT

,Mainz Makaber”: Neues Buch soll die
schauderhafte Seite der Stadt zeigen

Auch ,,unser goldisch Meenz“ kommt nicht ohne diistere Ecken aus. Die Mainzer
Autorin Sarah Beicht hat diesen Schattenseiten der Stadt nun ein Buch gewidmet.
Damit will sie ihre Leser sowohl zum Gruseln als auch zum Schmunzeln bringen.

Mainz verbinden viele mit Fastnacht, Lebensfreude und Von

Anna C. Schmahl &
Weingenuss. Die Mainzer Autorin Sarah Beichrt hingegen will mit Autor
ihrem neuen Buch zeigen, dass die Stadt noch eine ganz andere verdffentlicht am 13.10.2025 20:01

Seite hat. In ,Mainz Makaber“ nimmt sie ihre Leser mit zu
Friedhofen, Spukorten und diisteren Kapiteln der Stadtgeschichte —

alles mit einem Augenzwinkern.

Sie wollte das Buch schreiben, das sie selbst sofort kaufen wiirde,
sagt Beicht im Merkurist-Gesprach. ,Ich bin sehr interessiert an
Dark History und True Crime. Fiir Mainz gab es sowas einfach
nicht.“ Die gebiirtige Mainzerin hat mirt 31 Jahren bereits mehrere
Biicher veroffentlicht und einige Literaturpreise gewonnen. ,Mainz
Makaber“ist ihr erstes Sachbuch, wenn auch nicht im engsten Sinn.

Beicht beschreibrt es als ,,Mischung aus Reisefiihrer, Stadtgeschichte



und persénlichen Anekdoten.*

Der wortwortliche ,,Leichhof”

Dafiir fiihrr die Autorin in kurzen Kapiteln zu Orten, an denen viele
Mainzer taglich vorbeilaufen, und enthiillt deren ,schauderhafte
Seite“: Der Leichhof etwa heif3e nicht zufillig so, sondern sei frither
ein Friedhof gewesen. , Die Leichen sind sogar noch da, einfach

unter Kopfsteinpflaster begraben, erklirt Beichr.

Aufierdem bietet ,Mainz Makaber“ Kapitel iiber Fledermduse,
Hexenverfolgungen und die Verbindung der Stadt zu Frankenstein.
Die Autorin habe fiir all das intensiv recherchiert, sich etwa bei

Gastefithrern und in Archiven informiert.

Die Leidenschaft fiirs Morbide begleitet Beicht schon seit ihrer
Kindheit, wie sie sagt: ,Ich bin mit meiner Oma frither immer zum
Mombacher Waldfriedhof gefahren, Eichhérnchen fiittern. Fiir
andere war das vielleicht seltsam, fiir mich war es einfach schon.”
Beichts Buch solle dementsprechend auch Vergniigen bereiten.
»Man kann damirt rausgehen und sich die Orte noch einmal anders

anschauen. Man kann es aber auch zu Hause lesen und hoffentlich

ein oder zweimal schmunzeln.”
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Ende August feierte die Autorin mit ,,Mainz Makaber“ Buchpremiere
— nicht klassisch im Lesungssaal, sondern bei einem Spaziergang
vom Rhein bis zur Dorett Bar. ,An verschiedenen Stationen habe ich
Passagen gelesen”, sagt sie. ,Das war super, und rappelvoll.“ Die
Resonanz auf das Buch sei ebenfalls grof3, weshalb die Autorin nun
schon Geschichten fiir einen zweiten Band sammele. , Arbeitstitel:

Rheinhessen rabenschwarz.”

In diesem Video beantwortet Beicht noch einige Fragen zu den

dunkleren Seiten von Mainz:

M Interview: Die makaberen Seitenvon Mainz
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»Mainz Makaber“ist Ende Juli im Telemach-Imprint des Mentoren-




Media-Verlag erschienen.



