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Dieses Buch zeigt uns den "Weg vom Durchschnitt zur Elite"

Revolutionäre Erkenntnisse in der Kommunikationspsychologie

Der Autor Korai Peter Stemmann beschreibt in seinem Buch die geheimen Gesetze der Kommunikation.

"Der Weg vom Durchschnitt zur Elite" ist das Ergebnis von über 30 Jahren Erfahrung und Forschung im Bereich der
Kommunikationspsychologie und Transaktionsanalyse.

Korai Peter Stemmann, ein angesehener Zen-Coach und Dharma-Nachfolger von Zen-Meister Rei Shin Bigan Roshi,
bringt seine umfassende Expertise in diesem Buch zum Ausdruck. Der Autor, der als Trainingsleiter bei der Porsche AG
tätig war und heute das Institut für angewandte Re-Information leitet, verbindet wirkungsvoll westliche und östliche
Methoden.
In "Der Weg vom Durchschnitt zur Elite" beleuchtet Stemmann die tiefgreifende Wirkung der Kommunikation auf unser
Leben. Er zeigt auf, wie Sprache von der Kindheit an unsere Persönlichkeit prägt und wie wir als Erwachsene die
Verantwortung und die Fähigkeit haben, unsere kommunikativen Fähigkeiten bewusst zu gestalten und zu verbessern.

Das Buch bietet eine umfassende Einführung in die Transaktionsanalyse und ihre Anwendung in verschiedenen
Lebensbereichen. Stemmann erklärt, wie Sprache auf drei Ebenen - verbal, nonverbal und transverbal - wirkt und wie
wir diese Ebenen nutzen können, um in persönlichen und beruflichen Beziehungen erfolgreich zu kommunizieren.

"Der Weg vom Durchschnitt zur Elite" ist nicht nur ein Leitfaden für Fachleute in der Kommunikationsbranche, sondern
auch für ein breites Publikum, das seine Kommunikationsfähigkeiten verbessern möchte. Es ist eine essentielle Lektüre
für jeden, der daran interessiert ist, sein Verständnis menschlicher Interaktionen zu vertiefen und effektiver zu
kommunizieren.

Das Buch ist eine wertvolle Ressource für diejenigen, die ihre Kommunikationsfähigkeiten sowohl im privaten als auch
im beruflichen Umfeld verbessern wollen. Es bietet praktische Anleitungen und Strategien, um in der modernen Welt
erfolgreich zu kommunizieren.
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