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Pressemitteilung
Kinderseelen schiitzen in Zeiten von multiplen Krisen

Ines Wagners Buch , Kaputte Seelen”

Ingelheim, 29. August 2023. Pandemien, Krieg, Naturkatastrophen, Mobbing oder
Armut belasten vor allem die Kinder. lhre verletzlichen Seelen gehen allzu leicht daran
kaputt. Die Erzieherin, Heil- und Sozialpadagogin Ines Wagner zeigt in ihrem Buch
»Kaputte Seelen”, wie Padagogen und Eltern Kinder vor solchen Bedrohungen schiitzen

konnen. Ein Buch aus dem Mentoren Media Verlag.

Pandemien, Existenzangste, Naturkatastrophen, aber auch hausliche Gewalt, Mobbing
und Armut belasten nicht nur Erwachsene, sondern vor allem die Kinder. Die
Erwachsenen sind oft keine grolRe Hilfe, da sie selbst mit den multiplen Krisen zu tun und
ihren Alltag zu bewaltigen haben. Viele Kinder werden dadurch ihrer Kindheit beraubt —

mit verheerenden Auswirkungen fiir die kindliche Psyche.

Ines Wagner zeigt in ihrem Buch, was Eltern und vor allem Padagoginnen und Padagogen
unternehmen kdénnen, um Kinder vor solchen Bedrohungen zu schiitzen. Das Buch erklart
ebenso eindringlich wie einfliihlsam, welche Gefahren gegenwartig auf die Kinder
einwirken und wie Eltern, Erzieherinnen und Erzieher sie darauf vorbereiten kdnnen.
Dabei ist Ines Wagner Uiberzeugt, dass den Padagoginnen und Pdadagogen in Kitas und
Schulen eine Schlisselrolle zukommt, um mégliche Traumata zu erkennen und im Idealfall

zu verhindern.

Werden die Kinder mit ihren Erfahrungen allein gelassen, neigen viele zu falsch
verstandenen Bewaltigungsstrategien. Insbesondere die kindliche Friiherziehung kann
hier noch erfolgreich gegensteuern. Aber auch in der spateren Erziehung in Schule und

Familie lasst sich noch weitgehende Schadensbegrenzung betreiben.
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Die Autorin Ines Wagner ist Erzieherin, Heilpadagogin, Sozialpadagogin und zertifizierter
Neurocoach. Als Dozentin gibt sie ihr Fachwissen in der Entwicklungspsychologie in
Verbindung mit neurowissenschaftlichen Erkenntnissen weiter. Ihre Mission ist es, gerade
Padagoginnen und Padagogen dafiir zu sensibilisieren, mit verhaltensauffalligen Kindern
zu arbeiten und die eigene Angst vor diesem schwierigen Thema zu tiberwinden. Das

Buch ist im Mentoren Media Verlag erschienen und tiberall erhaltlich, wo es Blicher gibt.

Daten zum Buch:

Ines Wagner: Kaputte Seelen
264 Seiten

Preis: 19,99 Euro (D)

ISBN: 978-3-98641-059-9

Rezensionsexemplar auf Anfrage unter rezi@mentoren-verlag.de
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Uber den Mentoren Media Verlag

Der Mentoren Media Verlag mit Sitz in Ingelheim wurde 2021 gegriindet. Unter dem
Motto ,Erfolg braucht Mentoren” schreiben die Autorinnen und Autoren als Mentoren
inspirierende Botschaften fiir mehr Unternehmertum, personliche und berufliche
Entwicklung und fiir eine selbstbewusste Gesellschaft. Das Wort ,,Media” im
Verlagsnamen wird dabei groRgeschrieben: Zu jedem Buch erscheint ein Horbuch.
AuRerdem werden viele der Werke um interaktive Elemente wie Videos, Podcasts,
Webinare oder Arbeitsblatter erweitert.

Absender:

Mentoren-Media-Verlag GmbH
Konigsberger StraRe 16
55218 Ingelheim am Rhein, Deutschland

Tel.: +49 (0)6132 / 4229-100
Mail@Mentoren-Verlag.de

www.Mentoren-Verlag.de
Pressekontakt:
Daniel Fitzke — gute Kommunikation.

Mail: daniel@gutekommunikation.net
Fon: +49 179-2005901
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